
Contact : b.cadot.formation@gmail.com - BC Formation - 08300 Rethel 

SIRET : 90474615300017 - NDA : 44080066008 - Tél : 06 42 09 09 76 

1 

  

 

Programme pédagogique — Formation 

Chronotachygraphe (version Exploitants & RH) 
 

Objectifs pédagogiques 
 Comprendre le rôle du chronotachygraphe dans la gestion de la conformité sociale et réglementaire. 

 Identifier les obligations légales applicables à l’entreprise et au conducteur. 

 Connaître les risques administratifs et financiers liés à la mauvaise utilisation du tachygraphe. 

 Être capable d’interpréter les données issues du tachygraphe (tickets, téléchargements, anomalies). 

 Savoir réagir face aux erreurs fréquentes et prévenir les infractions. 

Modalités d’admission 
 Aucun test préalable, l’entrée se fait sur demande de l’entreprise. 

Public concerné 
Exploitants, responsables d’exploitation, personnel RH, chefs d’entreprise du transport routier. 

 

Prérequis 
 Bonne compréhension du français. 

 Connaissance de base du cadre réglementaire (RSE, tachygraphe, temps de conduite/repos). 

Équipements nécessaires 
 Salle équipée d’un vidéoprojecteur et d’un écran. 

 Boîtier chronotachygraphe ou simulateur + logiciel VDO pour mises en situation. 

 Accès à des tickets d’exemple (activité, vitesse, overspeed). 

Lieux de formation 
La formation se déroule dans votre entreprise (formation intra). 

Moyens opérationnels 
 Présentation PowerPoint illustrée. 

 Démonstration en direct sur logiciel et boîtier VDO. 

 Support mémo récapitulatif remis aux participants. 

 Échanges interactifs basés sur des cas concrets d’exploitation. 

Modalité d’évaluation des acquis 
 Questions orales en début et fin de session (évaluation diagnostique & finale). 
 Vérification de la compréhension par échanges et cas concrets. 
 Attestation de présence délivrée à chaque participant. 
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Formateur 
Formateur spécialisé en réglementation du transport routier, expérimenté en pédagogie appliquée aux conducteurs 

routiers. 

 Nombre de participants et durée 
 16 participants max. 

Durée : 3h30 

Méthodologie 
 Alternance d’apports théoriques courts, d’exemples concrets, d’exercices pratiques et d’analyses de tickets réels. 

 Utilisation d’un logiciel VDO et d’un boîtier de simulation pour manipulations en conditions proches du réel. 

Déroulement de la formation 

Étape Contenu Durée  

Accueil et attentes 
Présentation du formateur et des participants, recueil des 
attentes 

0h15 

Cadre réglementaire 
Présentation synthétique des textes de référence (165/2014, 
561/2006, Code des transports, Paquet Mobilité, G2V2) 

0h30 

Obligations légales Obligations du conducteur et de l’employeur, sanctions, contrôles 0h45 

Lecture et analyse des tickets 
Démonstration sur VDO : lecture d’un ticket, anomalies, erreurs 
typiques 

0h45 

Erreurs fréquentes 
Fins de journée non clôturées, oubli de PI, mauvaise sélection 
d’activité, absence de téléchargement 

0h45 

Prévention & bonnes 
pratiques 

Actions internes possibles (suivi RH, sensibilisation, archivage, 
communication avec conducteurs) 

0h30 

Clôture et échanges Questions / réponses orales (remplace le QCM final) 0h15 

 
Références légales traitées 
 Règlement (UE) n° 165/2014 

 Règlement (CE) n° 561/2006 

 Règlement d’exécution (UE) n° 2016/799 

 Règlement (UE) n° 2020/1054 

 Règlement (UE) n° 2024/1230 

 Code des transports – Articles R.3315-10 à R.3315-12 

 Arrêté du 21 juillet 2022 
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Documents transmis 
 Support PowerPoint projeté. 

 Fiche mémo des obligations et sanctions. 

 Modèles de ticket et d’anomalie. 
 

Tarifs 
400 euros 
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